
       Заведующий МБДОУ ДС «Космос» г.Волгодонска 
 Г.В.Аксенова___________________ 

Приказ №_________от_                      2025 г.                                                        

Непосредственно образовательная деятельность  МБДОУ ДС «Космос» г.Волгодонска на 2025-2026 учебный год 

группы Гр. раннего 

возраста №1 

Младшая гр №1 Младшая гр 

№2 

Младшая гр №3 Сред. гр №1 Сред. гр №2 Ст.гр№1 Ст.№2 

(лог) 

Подг. №2 

(Лог) 

Подг.№1 

 

П
о
н

е
д

е
л

ь
н

и
к

 ФЭМП 

9:00 -9:10 

Физическая культура 

9:20 – 9:30 

Физическая 

культура 

9:00 -9:15 

Развитие 

речи.ВХЛ 

\Обучение 

грамоте 

9:40-9:55 

Развитие 

речи.ВХЛ\Обу

чение грамоте 

9:00 -9:15 

Музыка 

9:25-9:40 

Музыка 

9:00 -9:15 

Развитие 

речи.ВХЛ\Обуче

ние грамоте 

9:25-9:40 

ФЭМП 

9:00 -9:20 

Физическая культура 

9:30 -9:50 

Развитие 

речи.ВХЛ\Обучение 

грамоте 

9:00 -9:20 

Физическая культура 

10:00-10:20 

 

Развитие 

речи.ВХЛ 

9:00 -9:25 

Музыка 

9:50-10:15 

Лепка 

15:30 – 15:55 

ФЛГС и ФРФР 

9:00 -9:25 

Ок.мир\Мир 

природы 

10:00-10:25 

Музыка 

15:30 – 15:55 

Развитие 

речи.ВХЛ 

9:00 -9:30 

Лепка 

9:40-10:10 

Музыка 

10:20 – 10:50 

Развитие речи.ВХЛ 

9:00 -9:30 

Лепка 

9:40 – 10:10          

Физическая 

культура 

10:30-11:00  

  

  

 

В
т
о
р

н
и

к
 Музыка 

9:00 -9:10 

Ок.мир\Мир 

природы 

9:20 – 9:30 

ФЭМП 

9:00 -9:15 

Физическое 

развитие 

(прогулка) 

9:25-9:40 

Физическая 

культура 

9:00 -9:15 

ФЭМП 

9:25-9:40 

 

 

 

 

ФЭМП 

9:00 -9:15 

Физическая 

культура 

9:25-9:40 

Развитие 

речи.ВХЛ\Обучение 

грамоте 

9:00-9:20 

Рисование\Лепка 

9:30 -9:50 

Музыка  

15:30 – 15:50 

Рисовани\Лепка 

9:00 -9:20 

Музыка 

9:30 -9:50 

 

ФЭМП 

9:00 -9:25 

Физическая 

культура 

9:50-10:15 

Конструировани

е 

15:30 – 15:55 

 

ФНЗП и ПОГ 

9:00 -9:25 

ФЭМП 

9:35 -10:00 

Физическая 

культура 

(прогулка) 

15:30 – 15:55 

 

ФЛГС 

9:00-9:30 

ФЭМП 

9:40 – 10:10   

Физическое 

развитие 

10:30 -11:00 

 

 

ФЭМП 

9:00 -9:30 

Ок.мир\Мир 

природы 

9:40 – 10:10 

Музыка 

10:20-10:50  

   

 

С
р

ед
а
 Развитие речи.ВХЛ 

9:00 -9:10 

Рисование\Лепка 

9:20 – 9:30 

 

 

Музыка 

9:00 -9:15 

Рисование\Лепка 

9:40-9:55 

 

Ок.мир\Мир 

природы 

9:00 -9:15 

Музыка 

9:25 – 9:40 

 

Ок.мир\Мир 

природы 

9:00 -9:15 

Рисование\Лепка 

9:25 – 9:40 

 

Физическая культура 

9:00 -9:20 

Ок.мир\Мир 

природы 

10:05 – 10:30 

 

ФЭМП 

9:00-9:20   

Физическая культура 

9:30-9:50 

 

Обучение 

грамоте 

9:00-9:25  

Музыка 

9:50 -10:15 

Ок.мир\Мир 

природы 

 15:30-15:55 

Развитие речи.ВХЛ 

9:00-9:25  

Физическая 

культура 

10:00-10:25 

Рисование 

15:30- 15:55 

 

ФНПЗ 

9:00 -9:30 

Аппликация\Кон

струирование 

9:40-10:10 

Музыка 

10:20 -10:50 

 

Обучение грамоте 

9:00-9:30 

Конструирование 

9:40 – 10:10 

 Физическое 

развитие 

10:30-11:00 

  

 

 

 

Ч
е
т
в

е
р

г Музыка 

9:00 -9:10 

Физическая культура 

(прогулка) 

9:20 – 9:30 

 

Физическая 

культура 

9:00 -9:15 

Ок.мир\Мир 

природы 

9:25-9:40 

Рнсование\Леп

ка 

9:00 -9:15 

Физическая 

культура 

9:25-9:40 

 

 

Аппликация\Кон

струирование 

9:00 -9:15 

Физическая 

культура 

9:50-10:05 

Аппликация\Констру

ирование 

9:00 -9:20 

Физическая культура 

(прогулка)  

9:50-10:10 

 

 

Аппликация\Констру

ирование 

9:00 -9:20 

Физическая культура 

(прогулка)  

9:50-10:10 

 

Развитие 

речи.ВХЛ 

9:00 -9:25 

Рисование 

9:35-10:00 

Физическая 

культура 

(прогулка) 

15:30 – 15:55 

Конструирование 

9:00 -9:25 

Музыка 

9:35 – 10:00 

Лепка 

15:30 – 15:55 

ФЭМП 

9:00 -9:30 

Ок.мир\Мир 

природы 

9:40-10:10 

Физическая 

культура 

(прогулка) 

15:30 – 16:00 

Развитие речи.ВХЛ 

9:00 -9:30 

Музыка 

10:10-10:40  

Аппликация 

15:30 – 16:00 

 

П
я

т
н

и
ц

а
  

 

       Конструирование 

9:00 -9:10 

Физическая культура 

9:20-9:30 

 

  

 

 

 

 

 

 

Аппликация\Кон

струирование 

9:00 -9:15 

Музыка 

9:25 – 9:40 

 

Аппликация\К

онструировани

е 

9:00-9:15 

Физическая 

культура 

(прогулка) 

9:25-9:40 

 

Музыка 

9:00-9:15 

Физическая 

культура 

(прогулка) 

9:25-9:40 

 

Рисование\Лепка 

9:00-9:20 

Музыка 

9:50-10:10 

 

 

 

Ок.мир\Мир 

природы 

 9:00 -9:20 

Музыка 

15:30-15:50 

 

Физическая 

культура 

9:00 -9:25 

ФЭМП 

10:00-10:25 

Аппликация 

15:30-15:55 

 

ФЭМП 

9:00 -9:25 

Физическая 

культура 

9:35 -10:00 

Аппликация 

15:30-15:55 

 

ФЛГС 

9:00-9:30   

Физическая 

культура 

10:10 – 10:40 

Рисование 

15:30 – 16:00 

ФЭМП.            

  9:00 -9:30  

Рисование    

9:40-10:10 

Физическая 

культура 

(прогулка) 

10:30 – 11:00 
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